
INFO
Selbständig machen? Ein eigenes Unternehmen gründen? Auf dem Land? 
Mit den LandFrauen kommt Schwung in die eigene Gründungsidee!
Gerade Gründerinnen auf dem Land brauchen Verbündete. Der Deutsche 
LandFrauenverband e.V. (dlv) unterstützt deshalb Frauen, die im ländlichen 
Raum ihre Existenz gründen möchten.
Als eine von acht Gründungslotsinnen aus dem Projekt "Selbst ist die Frau" in 
Zusammenarbeit mit dem Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und 
Jugend (BMFSFJ) gefördert, biete ich kurzfristig 4 kostenlose Workshop-Webinare 
zur Vorbereitung in die Selbstständigkeit an - speziell für Frauen. Ein Projekt, dass 
gerade in diesen Tagen Perspektive bieten kann, Geschäftsmodelle zu entwickeln 
und zu festigen.
Hier der Link zum Projekt generell:
https://www.landfrauen.info/projekte/selbst-ist-die-frau
 
Also: wie sieht’s aus: Du weißt gerade nicht, wohin Dein Weg beruflich gehen soll? 
Du hast Dich in der Krise mit Ideen für die Zukunft beschäftigt?
Vielleicht könnte Selbstständigkeit eine Alternative sein?
Welche Geschäftsidee würde passen und wäre wirtschaftlich aussichtsreich? 
Oder hast Du schon eine Idee für ein Geschäftsmodell: Wie könnte man es 
umsetzen und wer könnte unterstützen?
 
Als Unternehmerin, Mutter, Gründungslotsin kenne ich die Chancen und 
Herausforderungen beruflicher Selbständigkeit aus eigener Erfahrung. Deshalb 
weiß ich, wie wichtig Vorbilder, Mentoren und Netzwerke sind - bei Idee, 
Projektentwicklung und Finanzierung. Mein Ziel ist es deshalb, engagierte Frauen 
im ländlichen Raum auf Ihrem Weg in die berufliche Selbstständigkeit zu begleiten.

Digitales Gründerfrühstück  I   Freitag 27.11.2020   I   9.30 Uhr -11.30 Uhr
Zur Gründerin wird man nicht geboren - dazu macht man sich selbst
Gründerpersönlichkeit? Was ist das überhaupt? Kannst Du Dir das vorstellen und 
was würde es für Dein Leben bedeuten? Natürlich stehen erstmal viele Fragen im 
Raum. Ich kann Dich unterstützen, die persönlich richtigen Antworten 
herauszufinden. Vielleicht kennst Du Deine Stärken noch gar nicht? Letztlich ist 
doch am Wichtigsten: Wo stehst Du und was willst DU wirklich? 
Dein Mut, neue Wege zu gehen, ist der Treibstoff in dieser Vor-Gründerphase: also 
trau Dich! Im interaktiven Workshop mit mir bekommst Du vielleicht den ersten 
kraftvollen Schwung, Deinen eigenen Weg als Unternehmerin zu finden. Dazu 
handfestes Werkzeug, um Deine Idee voran zu bringen.

 

https://www.landfrauen.info/projekte/selbst-ist-die-frau


Workshop 2   I   Dienstag, 11.2020   I  10 Uhr bis 12 Uhr   
Selbständig machen - Wie bringe ich alles unter einen Hut?
Familie? Finanzen? Eigene Bedürfnisse? Der Eiertanz im Alltag - dazu kommt, 
dass von Gründerinnen wird oft einiges mehr abverlangt als von Männern, leider 
wahr. Wie kann man trotzdem als Unternehmerin durchstarten? Lohnt es sich? Was 
kann man von anderen lernen? In diesem Webinar-Workshop möchte ich Dir 
helfen, Deinen Weg zu finden, Mut zum Durchhalten zu geben und Dein 
persönliches Unterstützer-Netzwerk zu bauen.

Workshop 3  I   Donnerstag 3.12.2020   I    9.30 Uhr -  11.30 Uhr
Mut zur Selbstständigkeit - keine Angst vorm kalten Wasser 

Um ins Wasser zu springen, hättest Du gerne erstmal Schwimmärmchen? Du hast 
eine Idee, doch kommst aber nicht so recht in die Gänge - Deine Gedanken kreisen 
um die Angst vor dem Scheitern, um fehlende Planungssicherheit? Ausserdem 
unken überall Bedenkenträger im Umfeld? Überhaupt: die Rätsel der Bürokratie, 
Fragen der Finanzierung - all die Risiken?
Durchatmen!! All das hemmt Dich, Deine Ideen und Pläne in die Tat umzusetzen. 
Jetzt eins nach dem anderen. Ein Plan muß her, quasi eine Landkarte für Dein 
Projekt. Schritt für Schritt gehen wir in diesem Webinar-Workshop durch die 
verschiedenen Phasen der Gründung, entwickeln Dein Geschäftsmodell und legen 
Grundsteine für den Weg in die Selbständigkeit. Bei vielem kann ich erste 
Orientierungshilfe geben: zu Finanzen, wo man Rat zur Alterssicherung erhält, was 
an Versicherungen notwendig und sinnvoll sind, bis hin zum Thema Businessplan. 

Workshop 4  I   Freitag 4.12.2020   I    10 Uhr - 12 Uhr
Ohne Moos nichts los – Finanzen & Fördermittel für die erfolgreiche 
Gründung 
Hier dreht sich alles ums Geld: nicht zuletzt willst Du ja auch mit Deiner 
Selbständigkeit verdienen und finanzielle Unabhängigkeit erreichen. Vielleicht 
brauchst Du aber auch erstmal eine Finanzierung, um die ersten Schritte für Dein 
Unternehmen in die Wege zu leiten? Was wären Fördermöglichkeiten und was sind 
die Voraussetzungen? In diesem Workshop-Webinar helfe ich Dir, Deinen 
persönlichen Finanz-Fahrplan auf den Weg zu bringen, Selbstbewusstsein dazu zu 
entwickeln, worauf es in Bankgesprächen ankommt und lade Experten zu dem 
Thema ein.

Anmeldung hier: mail@kerstinrudat.de 



 


