Hunsriicker Wochenspiegel, 03. Juni 2020

»nTele-Hebamme«

Junge Miitter und Familien stehen nach
der Geburt ihres Kindes oft vor dem Prob-
lem, keine Nachsorgehebamme zu finden.
Die Hunsriick Klinik bietet daher die neue
virtuelle Hebammensprechstunde an.

SIMMERN / KREIS. Die
neue Dienstleistung der
Hunsriick-Klinik hort sich
nach einer Corona-MaB-
nahme an. Ist sie aber nicht.
Die »Tele-Hebamme« wire
ohnehin im Mai gestartet.

Was genau ist das?
Nach Erstkontakt mit dem
zustandigen Projektko-
ordinator und positivem
Antragsverfahren ladt die
junge Mutter sich eine
zugehorige  Applikation
auf das eigene Endgerat,
beispielsweise das Mobil-
telefon oder den Computer,
herunter.

Mittels eines postalisch
erhaltenen Zugangscodes
kann sie anschlieflend tiber
eine gesicherte WLAN-
Verbindung per Video-Di-
alog mit einer Hebamme in
der Hunsriick Klinik kom-
munizieren. Hierdurch ist
eine sofortige und profes-
sionelle Hilfe, beispiels-
weise bei Stillproblemen
oder der Sauglingspflege,
durch eine qualifizierte
Ansprechpartnerin gege-
ben, ;

Dieser Service steht fiir
Notfélle an sieben Tagen

in der Woche rund-um die
Uhr zur Verfiigung. In allen
anderen Fallen zu festen
Sprechzeiten.

»Wir freuen uns, dass
wir mit diesem Projekt je-
derzeit die Versorgung und
Betreuung junger Miitter
durch eine Hebamme, auch
nach der Entlassung aus
der Klinik, sicherstellen
konnen«, betont Dr. Kay
Goerke, Projektleiter und
Chefarzt Gynakologie und
Geburtshilfe an der Huns-

rick Klinik. »Durch den:

Fachkraftemangel hat sich
die Situation in der jlinge-
ren Vergangenheit dras-

‘tisch verscharft, die Zahl

der Familien ohne heimi-

Dr.Kay Goerke und Heidi Mirker (Stillberaterin), freu-

en sich iiber das neue Angebot .

sche Hebammen-Nachsor-
ge steigt.«

Alle regionalen Hebam-
menverbande werden iiber
diese neue Serviceleistung
der Hunsriick Klinik infor-
miert. Sie konnen anfra-
genden und in Betracht
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Mit LEADER gefordert

Das Projekt »Tele-Heb-
amme« wird aus dem
LEADER-Ansatz gefordert.
LEADER steht fiir »Liaison
Entre Actions de Déve-
loppement de |'Economie
Rurale« (Verbindung zwi-
schen Aktionen zur Ent-

wicklung der landlichen
Wirtschaft). Insgesamt
stellen die Europdische
Union und das Land

- Rheinland-Pfalz knapp

178 000 Euro als Zuschuss
zur Verfiigung. www.lag-
hunsrueck.de

Foto:Diakonie

kommenden Schwangeren
gezielt die Kontaktdaten
des Projektkoordinators
weitergeben. Parallel fin-
detdas Projekt im Diakonie
Krankenhaus Bad Kreuz-
nach statt, es wird wis-
senschaftlich umfassend
begleitet und evaluiert.

* Angelegt ist das Vorha-
ben auf insgesamt drei Jah-
re, Jede Frau hat nach der
Geburt zwalf Wochen lang
einen Anspruch auf nach-
geburtliche Hebammenun-
terstiitzung, bei Bedarf bis
zum Ende der Stillzeit.

Das neue Angebot rich-
tet sich an junge Miitter
in den LEADER-Regionen
»Hunsriick« und- »Soon-
wald-Nahe«.



